
Пояснительная записка к учебному плану дополнительного образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Нижне - Койская основная общеобразовательная школа»  

на 2022-2023 учебный год 

 

Учебный план дополнительного образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Нижне-Койская основная общеобразовательная 

школа» на 2022-2023 учебный год определяет перечень, последовательность и 

распределение по количеству часов предназначенных для реализации 

дополнительных общеобразовательных программ, формы текущей и 

промежуточной аттестации обучающихся по дополнительным 

общеобразовательным программам. Учебный план определяет направленность 

программ, название объединений, фамилию, имя, отчество педагога, общие рамки 

объема часов и одновременно является одним из основных механизмов реализации 

дополнительного образования. 
 

Общая характеристика учебного плана. 
 

Учебный план дополнительного образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Нижне-Койская основная общеобразовательная 

школа» разработан на основе следующих документов: 
 

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  
2. Приказа Министерства образования и науки РФ от 29.08.2013 № 1008 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам»; 
 

3. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

04.07.2014 № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы образовательных организаций дополнительного образования детей»;  
4. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 № 189 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям организации обучения в общеобразовательных учреждениях 

(с изменениями)» 

5. Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Нижне-Койская основная общеобразовательная школа»; 

6. Положения об организации и осуществлении деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам в МБОУ «Нижне-Койская 

ООШ»; 

7. Положения о форме обучения по дополнительным образовательным 

программам МБОУ «Нижне-Койская ООШ». 



 
Учебный план дополнительного образования направлен на решение 

следующих задач:  
1. Достижение планируемых результатов освоения дополнительных 

общеобразовательных программ, в том числе новых результатов, связанных с 

«навыками 21 века» - функциональной грамотностью обучающихся.  
2. Развитие творческих способностей, формирование культуры здорового и 

безопасного образа жизни, укрепление здоровья, обеспечение духовно-

нравственного, гражданско-патриотического, военно-патриотического, трудового 

воспитания.  
3. Организацию эффективной внеучебной деятельности обучающихся. 

 

 

Режим занятий объединений дополнительного образования детей. 

 

Учебный год в объединениях дополнительного образования начинается 1 

сентября текущего года и заканчивается 30 июня следующего года. Рабочая неделя в 

объединениях дополнительного образования продолжается с понедельника по 

воскресенье включительно. Продолжительность занятия 45 минут.  
 

Учебный план дополнительного образования МБОУ «Нижне-Койская ООШ» 

отражает: 
 

- направленность программ;  
- название объединения;   
- количество учебных групп;  
- общее количество часов в неделю, в год, необходимых для реализации 

программы.  
В  МБОУ «Нижне-Койская ООШ» реализуются  дополнительные  

общеобразовательные программы  технической, естественнонаучной, физкультурно-

спортивной, социально-педагогической и художественной  направленностей. 
 

Дополнительные общеобразовательные программы технической направленности: 
 - «Компьютерная грамотность». 
 
Дополнительная общеобразовательная программа естественнонаучной 
направленности:  
- «Натуралист». 

 
Дополнительные общеобразовательные программы физкультурно-спортивной 
направленности: 

- «Ориентирование», 

- «Туризм», 

- «Юный спортсмен», 

- «Футбол ленд», 

- «Шахматы». 



Дополнительные общеобразовательные программы художественной 
направленности:  
- «Краски радуги». 
 
Дополнительные общеобразовательные программы социально-педагогической 
направленности:  
- «Финансовый мир». 
 
 

Общая характеристика компонентов учебного плана. 

 

При формировании учебного плана дополнительного образования 

учитывается: 
 

- добровольный выбор программы, педагога, формы объединения, переход из 

одного объединения в другое;  
- индивидуальные особенности обучающихся;  

- социальный заказ родителей (законных представителей). 
 

Продолжительность учебного года в 2022-2023 учебном году составляет 36 
учебные недели. Учебный год заканчивается в соответствии с учебным планом при 
условии реализации в полном объеме соответствующей дополнительной 
общеобразовательной программы. В период летней оздоровительной кампании 
комплектуются группы дополнительного образования по модульным 
дополнительным общеобразовательным программам: «Спортивное 
ориентирование» и «Юный эколог».   

В МБОУ «Нижне-Койская ООШ»  реализуются программы «стартового» и 
«базового» уровней.  

«Стартовый уровень» предполагает использование и реализацию 
общедоступных и универсальных форм организации материала, минимальную 
сложность предлагаемого для освоения содержания программы.  

«Базовый уровень» предполагает использование и реализацию таких форм 
организации материала, которые допускают освоение специализированных знаний  
и языка, гарантированно обеспечивает трансляцию общей и целостной картины в 
рамках содержательно-тематического направления программы.  

Все дополнительные общеобразовательные программы соответствуют 
предъявляемым универсальным требованиям:  

- каждый участник программы имеет право на стартовый доступ к любому 
уровню;  

- в организации созданы условия и процедуры оценки изначальной 
оснащенности участника программы (определяется та или иная степень готовности 
(знаний и компетенций) к основанию содержания и материала);  

- материал программ любого уровня может предлагаться в разных формах и 
типах источников образовательной программы.  

Методические и дидактические материалы размещаются на ресурсах сети 
«Интернет»; в печатном виде, в формате, доступном для чтения на электронных 



устройствах, в наглядном виде (макеты, прототипы, реальные предметы 
деятельности); 

- каждый из двух уровней доступен для детей с индивидуальными 
психофизическими особенностями. 

Все обучающиеся групп дополнительного образования проходят 

промежуточную аттестацию в форме соревнования, конкурса, защиты, презентации, 

выставки, конференции. 

 

     Учебный план дополнительного образования МБОУ «Нижне-Койская ООШ» 

 

№ Направленность ФИО педагога Название 

дополнительной  

общеобразователь

ной 

программы/объед

инение 

Количество 

учебных 

групп 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

1 Художественная Пооль Н.В. «Краски радуги» 1 3 108 

2 Техническая Саламатова 

С.Ю. 

«Компьютерная 

грамотность» 

3 1 108 

3 Физкультурно-

спортивная 

Арзамасов С.В.  «Ориентирование» 1 4 144 

Стельмашонок 

А.С. 

 «Туризм» 

 

1 3 108 

 «Юный 

спортсмен» 

1 2 72 

 «Футбол ленд» 1 2 72 

Саламатова 

С.Ю. 

«Шахматы» 1 1 36 

4 Естественнонау

чная 

Шеповалова 

М.А. 

«Натуралист» 1 4 144 

5 Социально-

педагогическая 

Саламатова 

С.Ю. 

«Финансовый мир» 1 1 36 

 


